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Spielgemeinschaft

Liebe Fußballfreunde,

ein Drittel der Saison ist schon gespielt und die Bilanz unserer Herrenmannschaften ist 
unterschiedlich zu bewerten. Die erste Mannschaft hat einen Lauf und grüßt in der Kreisliga 
A von der Tabellenspitze mit 20 Punkten und fünf Siegen in Folge.  Wir alle - Spieler, Trainer, 
Vorstand und Fans - freuen uns über diese Entwicklung. Es macht Spaß zuzuschauen und vor 
allem die Spielfreude und die Einstellung der Mannschaft zu beobachten. Dabei darf man 
nicht vergessen, dass auch in dieser Saison mit immer wieder wechselnden Aufstellungen 
gespielt wurde, wo so manch ein Spieler vielleicht eine neue Lieblingsposition gefunden hat. 
Aber wenn das Selbstvertrauen vorhanden ist, klappen auch diese Umstellungen. Ebenso 
sind auch die Neuzugänge Deniel Galas, Pete Ostermann, Wladi Klein und Kevin Falk gut 
eingeschlagen und bereichern unser Spiel. Freuen wir uns auf die letzten Spiele vor der 
Winterpause, wo die Mannschaft von Trainer Björn Hellinghausen den Platz an der Sonne 
verteidigen möchte.

Bei der zweiten Mannschaft steht ehrlicherweise das Thema Abstiegskampf in der Kreisliga B 
im Mittelpunkt. 8 Punkte bedeuten aktuell den vorletzten Tabellenplatz. Aber die Tendenz 
zeigt nach oben, denn die Punkte wurden alle in den letzten 5 Spielen geholt, wovon nur 
eins verloren wurde. Damit ist der Anschluss ans Mittelfeld vorhanden und die Mannschaft 
von Michi Dörner wird in den restlichen Spielen weiter versuchen zu punkten. Zu schaffen 
machen uns allerdings auch hier die Verletzungs- und Personalprobleme. Allerdings dürfen 
wir nicht vergessen, dass wir uns mit vier roten und zwei gelb-roten Karte auch selbst dezimiert 
haben. Hier appelliere ich an die Disziplin und Fairness unserer Spieler.

Das gleiche gilt auch für die Zuschauer und uns Offizielle außerhalb des Spielfelds. 
Unqualifizierte und beleidigende Aussagen gegen Schiedsrichter und Gegner haben auf dem 
Sportplatz nichts zu suchen! Emotionen JA – Beleidigungen NEIN! Wir sollten dabei alle 
auch an unsere Vorbildfunktion für Kinder und Jugendliche denken.

Blicken wir aber positiv nach vorne, freuen uns auf die restlichen Spiele und dass beide 
Mannschaften mit einem gut gefüllten Punktekonto in die Winterpause gehen.

Mit sportlichen Grüßen
Sven Salzer
VORSTAND SG ALPENROD
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Werbepartner

Friedrich Mies GmbH & Co. KG
57627 Hachenburg · Ziegeleiweg 2
Tel. 02662 9550-0
info@bauzentrum-mies.de

Öff nungszeiten:
Mo. - Fr. 07.00 - 18.00 Uhr
Samstag 07.00 - 13.00 Uhrwww.bauzentrum-mies.de

www.kmu-krueger.de

Sondermaschinenbau
„Geht nicht gibt´s nicht“

Stahl- & Anlagenbau
„Feste Verbindungen flexibel gestaltet“

Schleifmittel & Zubehör
„Alles aus einer Hand“
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Sponsoren

Autohaus Fischbach Fahrzeugeinrichtungen
www.plastipol-scheu.de

Holz- und Spänegroßhandel, Altholzrecycling

GmbH & Co. KGAXEL
CHMITZS

Wir sagen Dankeschön. . .

Die SG Alpenrod/Lochum/Nistertal/Unnau bedankt sich ganz herzlich bei unseren 
diesjährigen Sponsoren für die finanzielle Unterstützung bei der Anschaffung von neuen 
Trikotsätzen sowie neuer Trainingsbekleidung für unsere beiden Seniorenmannschaften.

Foto: © linagrafie | Lina SchützSG Alpenrod-Lochum/Nistertal/Unnau in der Saison 2022/2023
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1. Mannschaft

Hallo Sportfreunde,

nach dem zehnten Spieltag belegen wir aktuell den ersten Tabellenplatz. Eine Situation, die 
wir aktuell in vollen Zügen genießen, aber auch eine Situation mit der nicht unbedingt zu 
rechnen war. Urlaube, Krankheiten sowie Verletzungen zwangen uns regelrecht dazu jedes 
Wochenende die Startelf zu verändern. Trotzdem kamen wir von Spiel zu Spiel besser in 
Schwung und fuhren zuletzt sechs Siege in Folge ein. Das diese Serie auch irgendwann ein 
Ende nehmen wird, ist mir als Trainer wohl bewusst. Wir werden jedoch alles versuchen, 
diesen Moment weit in die Ferne zu schieben.

Positiv stimmt mich die Aussicht, dass mit John Breuer, Jonas Heidrich, Tim Schneider 
und Felix Rahn vier Spieler nach längeren Verletzungen wieder den Trainingsbetrieb 
aufgenommen haben. So muss zwangsläufig jeder Spieler im Training Gas geben um sich 
einen Platz in der Startelf zu sichern.

Wir wollen uns, in den verbleibenden 6 Spielen bis zur Winterpause, weiter oben festsetzen 
und bauen dabei auch auf Eure Unterstützung von außen, denn die ist Woche für Woche 
unfassbar gut!

Mit sportlichen Grüßen
Björn Hellinghausen
TRAINER SG ALPENROD

Foto: © linagrafie | Lina SchützUnsere erste Mannschaft in der Saison 2022/2023



WIR SUCHEN DICH
• Gute Berufsreife, guter Realschulabschluss oder Abitur
• Freude am Umgang mit dem Werkstoff Holz
• Handwerkliches Geschick für vielseitige und interessante Aufgaben
• Räumliches Vorstellungsvermögen, zeichnerische Fähigkeiten und Formgefühl
• Interesse und technisches Verständnis für moderne, computergesteuerte Maschinen
•  Körperliche Fitness, da viel im Stehen gearbeitet wird und das gelegentliche Heben 

und Tragen von Lasten unvermeidbar sind
• Kommunikations- und Teamfähigkeit

DAS BIETEN WIR DIR
• Zukunftsorientierte Ausbildung mit Fokus auf Handwerksarbeit in Kombination mit 

technischer Ausbildung an CNC Maschinen sowie CAD 
• Vielfältige Weiterentwicklungsmöglichkeiten
• Familiäres Arbeitsklima bestärkt durch Teamevents 
• Flexible Arbeitszeiten möglich
• Arbeitskleidung
• Betriebliche Altervorsorge 

Wir freuen uns über deine Bewerbung unter bewerbung@wuensche.biz

AUSBILDUNGSPLÄTZE 
TISCHLER (M/W)

WÜNSCHE. 
AUS HOLZ.
AUS LEIDENSCHAFT. 

Wünsche GmbH
wuensche.biz

007_STELLENANZEIGEN_A5_210714_RZ.indd   6007_STELLENANZEIGEN_A5_210714_RZ.indd   6 14.07.21   15:5914.07.21   15:59
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1. Mannschaft

Stand: 17.10.2022
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info@physiomed-unnau.de
Tel.: 02661 - 2092850
57648 Unnau
In der Dorfwiese 5

www.physiomed-unnau.de

Martin Müller

Staatlich geprüfter Physiotherapeut

Zusätzlich qualifiziert für:
Manuelle Therapie,
Manuelle Lymphdrainage,
Krankengymnastik nach Bobath,
Kieferbehandlung (CMD)

Melanie Franz

Staatlich geprüfte Physiotherapeutin

Zusätzlich qualifiziert für:
Manuelle Lymphdrainage,
Kieferbehandlung (CMD),
Krankengymnastik nach Bobath

Werbepartner
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2. Mannschaft

Hallo Sportfreunde,
 
aktuell belegen wir Platz 12 in der Kreisklasse B - das ist nicht der Tabellenplatz welchen 
wir uns nach 10 Spieltagen in der laufenden Saison gewünscht habe, allerdings sind wir 
aufgrund unserer Chancenverwertung zum Teil auch selbst daran Schuld. Natürlich hat 
unsere aktuelle Personal-Situation auch einen großen Anteil daran. Dass wir aus unseren 
letzten Spielen nur fünf Unentschieden und einen Sieg rausholen konnten, liegt vor allem 
auch an der wöchentlich wechselnden Spielerverfügbarkeit: aufgrund vieler Spielerausfälle 
(Verletzungen, Sperren, Urlaub, etc.) gab es bisher kein Punktspiel in welchem wir mit der 
gleichen Stammbesetzung wie die Woche zuvor auflaufen konnten. 

Die nächsten vier Partien sind alles Spiele gegen schwere/starke Gegner. Hier liegt unser 
Augenmerk vor allem darin, rechtzeitig ins Spiel zu finden und im Bestfall das Spiel bereits 
vor Halbzeit Zwei für uns zu entscheiden. Somit könnten wir uns noch vor der kommenden 
WM-/Winter-Pause aus dem Tabellenkeller kämpfen. Das letzte Spiel gegen die SG Hoher 
Westerwald Niederrossbach 2 hat uns gezeigt, was möglich ist wenn wir bis in die letzten 
Minuten mit Siegeswillen und Teamgeist kämpfen.

Die letzten Spiele haben allerdings auch gezeigt wie wichtig es ist, dass unsere Unterstützer 
und Fans mitreisen und uns am Spielfeldrand unterstützen und anfeuern. Ich möchte im 
Namen meiner Mannschaft ein großes Dankeschön an all diejenigen aussprechen, welche uns 
Woche für Woche die Treue halten: vielen Dank dafür, ihr seit Spitze und gebt uns Mut/
Kraft!

Gehen wir nun die letzten Spiele bis zur Pause nochmal alle gemeinsam an: Spieler, Trainer/
Betreuer, Vorstand und Fans. Forza SGA!
 
Mit sportlichen Grüßen
Michael Dörner
TRAINER SG ALPENROD 2

Foto: © linagrafie | Lina SchützUnsere zweite Mannschaft in der Saison 2022/2023
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Werbepartner



Seite 13Oktober 2022

2. Mannschaft

Stand: 17.10.2022
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Werbepartner

Hornisterstraße 4
57647 Nistertal

Telefon 0 26 66 / 2 14
Telefax 0 26 66 / 3 08

57629 Lochum
Hauptstraße 28 
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B-Jugend

U 17 gewinnt 3:2 gegen die JSG Hammer Land!

Meisterschaftsspiel am 04.10.2022

Nach 40 Minuten konnte man mit dem Spiel unserer Mannschaft noch zufrieden sein. Dies 
spiegelte sich auch im Egebnis wieder. Durch Tore von Jeoreme und Christos führten wir 2:0 
und sahen wie der sichere Sieger aus. Dies dachte wohl auch unser Team nach dem Anpfiff zur 
zweiten Halbzeit. Ruck Zuck konnte Hamm durch zwei Tore der Nr. 11 ausgleichen. Danach 
verlor unser Team lange Zeit völlig den Faden. Kurz vor Schluss erzielte dann Christos mit 
einem tollen Schuss aus 16 Meter Entfernung de 3:2 Siegtreffer.

Trainer Bernd Kohlhaas

U 17 zieht in die dritte Runde des Rheinlandpokales ein!

Rheinlandpokal 2. Runde  am 28.09.2022

Im Spiel am 28.09.2022 gegen die SG 06 Betzdorf konnte unser Team mit 5:0 gewinnen. In der 
ersten Halbzeit war der eine Klasse höher spielende Gast noch gleichwertig. Trotzdem führte 
unser Team zur Halbzeit mit 2:0. Nach der Halbzeit dominierten unsere Jungs das Spiel und 
zogen auf 5:0 davon. Eine durchweg starke Teamleistung führte zum hochverdienten Sieg!

Trainer Bernd Kohlhaas

Wir suchen Teamplayer!

Förderkreis der SG & JSG Alpenrod
Fabian Wäldchen
Lerchenweg 18
57642 Alpenrod

Förderkreis

Sportfreunde Nistertal FC Alpenrod-Lochum SV Unnau e.V.
Handy: 01 51 - 64 97 52 34

seit 2007

ANZEIGE
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Werbepartner



B-Jugend



Oktober 2022Seite 18

Werbepartner



Seite 19Oktober 2022

C-Jugend

Liebe Fußballfreunde,

die Saison ist gestartet und wir sind noch auf dem Weg uns als Mannschaft zu 
finden. Nach sechs (!) Abgängen von Leistungsträgern aus der letztjährigen 
C1 zum Konkurrenten JFV Wolfstein müssen wir das Gerüst der Mannschaft 
neu aufbauen. Wir schöpfen aus einem breiten Kader, aus dem wir aber 
noch die bestmögliche Qualität entwickeln müssen. Die Vorbereitung in den 
Sommerferien verlief wie gewohnt urlaubsbedingt nur mit halber oder weniger 
Besetzung. Hier haben wir aber im gesamten Trainerteam von C1 und C2 eine 
gute Lösung gefunden und die Spielerinnen und Spieler in den ersten Wochen 
gemeinsam trainiert. Das verschaffte uns auch einen ersten Überblick zur 
Einteilung in die beiden Mannschaften. Die Vorbereitungsspiele dienten eher 
noch zur Sichtung der einzelnen Spieler und zeigten dementsprechend auch 
ein Auf und Ab je nach Gegner und eigener Mannschaftszusammensetzung. 

Mit dem Rheinlandpokalspiel bei der SG Betzdorf sind wir dann offiziell und 
mit voller Stärke in die Saison gestartet. Hier konnten wir ein klares 16:0 auf 
des Gegners Platz einfahren. Der Gegner war sicherlich nicht der Maßstab für 
die Bezirksliga, aber der Mannschaft hat es sichtlich Freude gemacht auf dem 
Platz zu stehen und zusammen zu spielen.

Das erste Bezirksligaspiel bestritten wir gegen die Nachbarn von der JSG 
Wäller Land. Nach gutem Start mit Druck nach vorne wenn auch ohne 
zwingende Torchancen, verloren wir Mitte der ersten Hälfte den Faden und 
den Zugriff zum Spiel. Der Gegner kaufte uns kämpferisch mehr und mehr den 
Schneid ab und setzte auch spielerische Akzente nach vorne. Die Folge waren 
vier Gegentore noch vor der Pause, wo unsere Abwehr noch nicht sattelfest 
stand und auch der Torwart bei zwei, drei Gegentoren auf dem nassen und 
rutschigen Platz nicht gut aussah. In der Halbzeit nahmen wir uns vor das 
Ergebnis auszublenden und mit einem Neustart auf den Platz zu kommen. 
Das gelang uns streckenweise ganz gut, so dass wir die Partie ausgeglichen 
gestalten konnten. Mehr als ein Ehrentreffer war aber nicht drin.



Oktober 2022Seite 20

Werbepartner

Hornisterstraße 4
57647 Nistertal
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C-Jugend

Endstand schließlich 1:5.

Im zweiten Heimspiel gegen die JSG Ahrbach nahmen wir verletzungs- und 
auch taktisch bedingt einige personelle Änderungen vor. Das Spiel konnten 
wir von Beginn an überlegen gestalten und kombinierten ansehnlich nach 
vorne. Leider fehlte bei vielen Angriffen der erfolgreiche Abschluss, so dass sich 
ein torloses Remis anbahnte. Kurz vor Schluss schlug dann aber der Gegner, 
der durch seine robuste Gangart auffiel, erbarmungslos zweimal zu, so dass 
wir am Ende mit 0:2 und leeren Händen dastanden. Einsatz, Laufbereitschaft 
und Spielfreude stimmten aber, lediglich am Torabschluss müssen wir noch 
arbeiten.

Weitere „englische Wochen“ mit vier Auswärtsspielen (!) unter der Woche 
in Folge standen an. Das Spiel der 2. Pokalrunde gegen die JSG Kreuzberg 
konnten wir positiv gestalten und siegten nach 2:2 Halbzeitstand noch 
verdient mit 5:2. Weiter ging es mit dem Auswärtsspiel in Niederahr, dass sehr 
umkämpft war. Unsere Führung konnte der Gegner sehr schnell ausgleichen 
und als alle sich schon mit dem 1:1 abgefunden hatten, schlug Niederahr 
nach einem von uns schnell aber schlampig ausgeführten Freistoß mit einem 
Konter in der Nachspielzeit zum unverdienten 2:1 zu.

C-Junioren JSG Hachenburger Westerwald in der Saison 2022/2023



Oktober 2022Seite 22

Werbepartner

Personalisierte Geschenke made im Westerwald
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C-Jugend

Eine Woche später stand wieder ein Auswärtsspiel bei der JSG Rhein-
Westerwald Fernthal an. Von dieser weitesten Auswärtsfahrt konnten wir zum
ersten Mal Punkte mitnehmen. Den 0:1 Rückstand nach 15 Minuten 
konnten wir schnell ausgleichen. Ein gehaltener Elfmeter unseres Torwarts 
gab Rückenwind für die Führung noch vor der Pause. Diesen Spielstand 
konnten wir in der zweiten Halbzeit mit Kampf und Einsatz verteidigen, so 
dass verdient der erste Dreier eingefahren wurde. 

Eine Woche später beim Spiel in Hamm sah es leider anders aus. Die erste 
Halbzeit konnten wir noch einigermaßen mithalten, gerieten aber durch 
ein unglückliches Eigentor kurz vor der Pause schon mit 0:2 in Rückstand. 
In der zweiten Hälfte wollten wir durch Umstellungen noch mal Schwung 
reinbringen. Dieser Plan wurde aber durch frühe weitere Gegentore schnell 
durchkreuzt. Viele Abspielfehler und schwaches Zweikampfverhalten führten 
gegen einen überlegenen Gegner letztendlich zu einer hohen 0:6 Niederlage.

Es ist zu erwähnen dass durch die JSG Hachenburger Westerwald die neue C 
Jugend sich faktisch aus Spielern von 6 verschiedenen Mannschaften (C1 alt, 
C2 alt und vier D-Jugendteams aus Alpenrod/Nistertal/Unnau, Hachenburg/
Müschenbach, Atzelgift/Hattert und Wied) zusammensetzen. Da dauert 
die Integration naturgemäß eine Weile. Aber wir arbeiten weiter als Team 
an unseren Stärken und Schwächen und gehen optimistisch mit dem Ziel 
Klassenerhalt in die weitere Saison nach der Herbstferienpause. Wer uns sehen 
will ist herzlich Willkommen. Die Heimspiele finden auf dem Rasenplatz in 
Alpenrod statt.

Sportliche Grüße
Sven Salzer
TRAINER C1 JUNIOREN JSG HACHENBURGER WESTERWALD
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F-Jugend

Nachbericht zum „FUNino“-Turnier der F-Jugend unserer JSG Alpenrod  

Am Samstag den 08. Oktober 2022 fand in Alpenrod das erste Heimturnier 
unserer F-Jugend in der neuen Kinderspielform FUNino statt, welche ab der 
Saison 22/23 für die Altersklassen Bambini und F-Jugend eingeführt wurde. 

Vierzehn Mannschaften aus dem Fußballkreis Westerwald nahmen an diesem 
Ereignis teil. Obwohl die neue Spielform für die Kinder zu Beginn noch recht 
unbekannt war, nahmen sie diese doch sehr schnell an und konnten ihre 
Leistung von Turnier zu Turnier steigern und somit boten die Mannschaften 
den zahlreichen Zuschauern ein tolles Sporterlebnis. Die neue Spielform 
zeigt schon jetzt, dass die Kinder gute Fortschritte in Punkto Technik und 
Spielverständnis aufweisen. 

Besonders hervorheben müssen wir noch die Kicker unserer Bambinis, die 
kurzfristig für eine ausgefallene Mannschaft eingesprungen sind und sich 
gegen die teilweise zwei Jahre älteren Spieler hervoragend geschlagen haben. 

Die neue Turnierform der F-Jugend wird zukünftig in der Regel je einmal in 
der Hin- und Rückrunde der Saison in Alpenrod stattfinden und wir können 
uns somit auf viele weitere sportliche Höhepunkte der Kinder freuen. 

Sportliche Grüße,
Michael Leukel
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Ankündigung

100Jahre
09. - 11. JUNI 2023

SAVE THE DATE!
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FC Alpenrod-Lochum

Bleibt am Ball... weitere Infos folgen!

Jubiläums-FestwochenendeJubiläums-Festwochenende
Hobby-Fußballturnier

Festkommers

1. FC Köln-Traditionsmannschaft

Party-Nacht im Festzelt

Frühschoppen mit den Egerländer 6

Sport- & Spielenachmittag

...und vieles mehr!



J. & H. Klöckner GmbH
Finkenstraße 9 · 57647 Nistertal

Tel. 02661.9850-0 · Fax 02661.9850-34
post@kloeckner-getraenke.de
www.kloeckner-getraenke.de
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Spf. Nistertal

Die neue Rasensportanlage in 
Nistertal ist bald fertig!

Die Sportfreunde Nistertal und die SG 
Alpenrod/Lochum/Nistertal/Unnau freuen 
sich schon jetzt auf die Freigabe für die ersten 
Spiele auf der sehr schönen Sportanlage.

Fotos: Dirk Rudel
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