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Spielgemeinschaft

Liebe Sportsfreunde, 

das Fußballjahr 2023 ist endlich gestartet, Rückblickend möchten wir euch einen 
Überblick verschaffen. 

Erfreut dürfen wir euch 
mitteilen, dass wir bereits 
im Dezember Nägel mit 
Köpfen gemacht haben! Der 
Vorstand und der Trainer 
der 1. Mannschaft haben 
sich in kurzen Gesprächen 
darauf geeinigt, die gute und 
respektvolle Zusammenarbeit, 
unabhängig vom Ausgang 
der aktuellen Saison, auch 
in der kommenden Spielzeit 
weiterzuführen. Leider müssen 
wir euch mitteilen, dass unser 
Co-Trainer der 1. Mannschaft Peet Ostermann aufgrund einer Erkrankung seines Sohns 
nicht mehr zur Verfügung steht. Wir wünschen Ihm und seiner Familie in dieser schweren 
Zeit ganz viel Kraft! Diese unerwartete Lücke wird der langjährige Betreuer und Torwart-
Trainer Fabian Wäldchen schließen.

In der letzten Ausgabe unseres Heftes hatten wir uns auf den Pils-Cup Ende Januar 
gefreut. Diese Freude war mehr als berechtigt. Mit einem sensationellen 3. Platz in der 
Rundsporthalle konnten wir Fans und Zuschauer mit großartigen Spielen und Ergebnisse 
begeistern. Hierzu nochmals ein großes Lob an unsere Spieler und auch die mitgereisten 
Fans, die die Mannschaft super unterstützt haben. 

Die 1. Mannschaft hat einen perfekten Rückrundenstart mit 9 Punkten aus drei Spielen 
erwischt und konnte sich souverän gegen die Topteam´s aus Niederfischbach und 
Friesenhagen mit einer geschlossenen Mannschaftsleistung durchsetzen. Der Vorsprung 
auf den Tabellenzweiten aus Friesenhagen beträgt nun 5 Punkte. 

Bei der zweiten Mannschaft dürfen wir euch ebenfalls mitteilen, dass wir Zusammenarbeit 
mit unserem langjährigen Trainer Michael Dörner für die kommende Spielzeit verlängert 
haben. 

Foto: © Manfred Böhmer
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WIR SUCHEN DICH
• Gute Berufsreife, guter Realschulabschluss oder Abitur
• Freude am Umgang mit dem Werkstoff Holz
• Handwerkliches Geschick für vielseitige und interessante Aufgaben
• Räumliches Vorstellungsvermögen, zeichnerische Fähigkeiten und Formgefühl
• Interesse und technisches Verständnis für moderne, computergesteuerte Maschinen
•  Körperliche Fitness, da viel im Stehen gearbeitet wird und das gelegentliche Heben 

und Tragen von Lasten unvermeidbar sind
• Kommunikations- und Teamfähigkeit

DAS BIETEN WIR DIR
• Zukunftsorientierte Ausbildung mit Fokus auf Handwerksarbeit in Kombination mit 

technischer Ausbildung an CNC Maschinen sowie CAD 
• Vielfältige Weiterentwicklungsmöglichkeiten
• Familiäres Arbeitsklima bestärkt durch Teamevents 
• Flexible Arbeitszeiten möglich
• Arbeitskleidung
• Betriebliche Altervorsorge 

Wir freuen uns über deine Bewerbung unter bewerbung@wuensche.biz

AUSBILDUNGSPLÄTZE 
TISCHLER (M/W)

WÜNSCHE. 
AUS HOLZ.
AUS LEIDENSCHAFT. 

Wünsche GmbH
wuensche.biz

007_STELLENANZEIGEN_A5_210714_RZ.indd   6007_STELLENANZEIGEN_A5_210714_RZ.indd   6 14.07.21   15:5914.07.21   15:59
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Der Start in die Rückrunde war noch etwas holprig. 2 Heimniederlagen stehen einem 
Auswärtssieg gegenüber. Mit Paul Hebel sind wir hier froh einen jungen Spieler mit 
Perspektive wieder in unseren Reihen zu wissen.

Wir wünschen allen Spielern, Zuschauern und Freunde der SG Alpenrod ein gesundes 
Jahr, in dem es alles andere als langweilig wird: der neue Rasenplatz in Nistertal wird in 
naher Zukunft fertiggestellt und festlich eingeweiht. 
Weiterhin stehen im Juni neben der Apre-Ski Party, dem traditionellen Jugendtunier 
eine weitere Veranstaltung an. Unser SG-Partner der FC Alpenrod-Lochum feiert sein 
100-jähriges Vereinsjubiläum. Nähere Informationen zu diesen Veranstaltungen werden 
noch zeitnah veröffentlicht und würden uns freuen alle Freunde der SG Alpenrod auf 
diesen Events begrüßen zu können. 

Mit sportlichen Grüßen
Björn Neef
VORSTAND SG ALPENROD

Spielgemeinschaft
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Werbepartner

Friedrich Mies GmbH & Co. KG
57627 Hachenburg · Ziegeleiweg 2
Tel. 02662 9550-0
info@bauzentrum-mies.de

Öff nungszeiten:
Mo. - Fr. 07.00 - 18.00 Uhr
Samstag 07.00 - 13.00 Uhrwww.bauzentrum-mies.de

www.kmu-krueger.de

Sondermaschinenbau
„Geht nicht gibt´s nicht“

Stahl- & Anlagenbau
„Feste Verbindungen flexibel gestaltet“

Schleifmittel & Zubehör
„Alles aus einer Hand“
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1. Mannschaft

Hallo Sportfreunde,

um die lange  Winterpause zu überbrücken, nahmen wir im Januar an zwei Hallenturnieren 
teil. Dort konnten wir tolle Werbung in eigener Sache betreiben, denn KSK- Cup in Bad 
Marienberg konnten wir, nach holprigem Beginn, letztlich verdient gewinnen. Außerdem 
erreichten wir beim Hachenburger Pils-Cup einen sensationellen dritten Platz.

Diesen Schwung galt es, 
mit in die Vorbereitung zu 
nehmen, um uns für das harte 
Auftaktprogramm zu rüsten, 
und gut in die zweite Hälfte 
der Saison zu starten. Durch 
ständige Erkrankungen, 
Verletzungen sowie Urlaube 
kam es allerdings anders: zwar 
gingen wir in den Testspielen 
nie als Verlieren vom Platz, 
jedoch ließen die Leistungen 
von einigen Spielern sehr zu 
wünschen übrig. Somit standen 
wir vorm ersten Spiel vor einigen Fragezeichen. Trotz angespannter Personalsituation 
lieferten wir in den Spitzenspielen jedoch eine sehr gute kämpferische Leistung ab, 
hielten hinten dicht und nutzen eiskalt unsere Möglichkeiten in vorderster Front. Somit 
schafften wir es, uns nach drei absolvierten Spielen einen Vorsprung von fünf Zählern an 
der Tabellenspitze zu erarbeiten.

Für was es letztendlich reicht, wird sich in den nächsten Wochen zeigen. Jetzt haben wir 
es selbst in der Hand. Jeder einzelne im Team darf sich allerdings nicht zurücklehnen, 
muss stattdessen bereit sein, alles zu investieren was möglich ist. Nur dann können wir 
den „Platz an der Sonne“ verteidigen. 

Euer Coach
Björn Hellinghausen
TRAINER SG ALPENROD

Foto: © Manfred Böhmer
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1. Mannschaft

Stand: 27.03.2023
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info@physiomed-unnau.de
Tel.: 02661 - 2092850
57648 Unnau
In der Dorfwiese 5

www.physiomed-unnau.de

Martin Müller

Staatlich geprüfter Physiotherapeut

Zusätzlich qualifiziert für:
Manuelle Therapie,
Manuelle Lymphdrainage,
Krankengymnastik nach Bobath,
Kieferbehandlung (CMD)

Melanie Franz

Staatlich geprüfte Physiotherapeutin

Zusätzlich qualifiziert für:
Manuelle Lymphdrainage,
Kieferbehandlung (CMD),
Krankengymnastik nach Bobath

Werbepartner
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2. Mannschaft

Hallo Fußballfreunde,

die lange Winterpause ist nun vorbei. Nach einer schlechten Vorbereitung mit nur einem 
Sieg aus sechs Spielen, bekamen wir direkt im ersten Pflichtspiel die Quittung gegen 
Daaden und kamen mit 0 zu 6 unter die Räder. Der schwer bespielbare Hartplatz in 
Unnau soll dafür keine Ausrede sein. Den nur eine Woche später konnten wir durch 
Kampf und Willen auf einem ebenso schweren Rasenplatz in Hattert mit 3:1 gewinnen. 
Marius Reichmann per Doppelpack und Dustin Schüler konnten die Tore beisteuern.  
Leider konnten wir die Woche nicht vergolden, da uns das nötige Spielglück gegen die 
Adler aus Derschen. Mit 0:1 mussten wir uns trotz reichlicher Torchancen geschlagen 
geben. In den nächsten Wochen heißt es nun wieder eine gewisse Konstanz in unsere 
Leistungen zu bringen. Dabei soll uns Paul Hebel helfen, der uns nach nur einem halben 
Jahr Abwesenheit wieder verstärkt. Ich wünsche Paul wie auch dem Rest beider Teams 
eine weiterhin verletzungsfreie und erfolgreiche Rückrunde.
Bedanken möchte ich mich an dieser Stelle beim Vorstand der SG Alpenrod für das 
entgegengebrachte Vertrauen der letzten Jahre, sodass es mir nicht schwergefallen ist 
unsere Zusammenarbeit für ein weiteres Jahr auszubauen. Der Kern der Mannschaft 
bleibt zum großen Teil bestehen und wir hoffen noch weitere junge Spieler zu uns zu 
lotsen. Wir hoffen in den nächsten Wochen weiter auf die Unterstützung unserer Fans in 
Unnau oder bei den anstehenden Auswärtsspielen. 

Mit sportlichen Grüßen
Michael Dörner
TRAINER SG ALPENROD 2

Förderkreis
seit 2007

Wir suchen Teamplayer!

Förderkreis der SG & JSG Alpenrod
Fabian Wäldchen
Dehlinger Weg12
57642 Alpenrod
Mobil: 01 51 - 64 97 52 34 FC Alpenrod-Lochum Sportfreunde Nistertal SV Unnau e.V.

ANZEIGE
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Werbepartner

Personalisierte Geschenke made im Westerwald
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2. Mannschaft

Stand: 27.03.2023
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Werbepartner

Hornisterstraße 4
57647 Nistertal

Telefon	 0 26 66 / 2 14
Telefax	 0 26 66 / 3 08

57629 Lochum
Hauptstraße 28 
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Bambinis

Bambinis der JSG Alpenrod sagen Danke!

Eine großzügigen Spende der Firma Plastipol-Scheu (Inhaber: Matthias Wentzek) 
brachte die Augen unserer jüngsten Kicker zum strahlen. Zukünftig dürfen sie sich bei 
ihren Turnieren im JSG-Blauen Dress präsentieren.

Das Geschenk hatten die Jungs und Mädels sich nach ihren erfolgreichen Hallenturnieren 
auch redlich verdient. Sowohl bei den Hallenkreismeiterschaften, als auch beim SSV 
Supercup in Altenkirchen und dem BMW Wüst-Cup in Westerburg gingen unsere 
Minikicker oft als Sieger vom Platz. Wir sind stolz zu sehen, dass nach den zähen Corona 
Jahren hier wieder ein tolles Team zusammen wächs

Alle Kinder des Jahrgangs 2016 und jünger sind herzlich zu unserem Training eingeladen. 
Infos telefonisch unter: 01637390265

Mit sportlichen Grüßen
Julia Pörtner
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C1-Jugend

W E S T E R W A L D

JS
G H

ACHENBURGER

JSG Hachenburger Westerwald C-Junioren Bezirksliga Staffel 1

Liebe Fußballfreunde,

die Winterpause ist vorüber und schon ist ein Drittel der Rückrunde gespielt. Mit einer 
Ausbeute von vier Punkten aus drei Spielen, davon zwei Auswärtsspiele, können wir 
eigentlich zufrieden sein. Ein Wermutstropfen ist allerdings der Abstand zum rettenden 
Ufer, den wir trotz höherer Punktausbeute als in der gesamten Vorrunde nicht verkürzen 
konnten. Aber der Reihe nach.

Spiel 1 nach der Winterpause bestritten wir gegen den direkten Tabellennachbarn JSG 
Rhein Westerwald Fernthal. Bei tollem Fußballwetter auf dem Kunstrasen in Atzelgift 
entwickelte sich ein umkämpftes Spiel im Mittelfeld ohne nennenswerte Torchancen. 
Entschieden wurde das Spiel in der ersten Halbzeit durch einen berechtigten Elfmeter 
gegen uns. In der zweiten Halbzeit wollten wir das Spiel drehen, doch es fehlten die 
spielerischen Mittel und die Torgefahr, so dass der Gegner dem zweiten Tor näher war 
als wir dem Ausgleich. Trotz 0:1 Niederlage ist positiv zu vermerken, dass die Abwehr 
inklusive Torwart stabil war.
Eine Woche später ging es zur JSG Ahrbach nach Heiligenroth. Bei starkem Gegenwind 
in der ersten Halbzeit taten wir uns schwer das Spiel aufzubauen und vor das generische 
Tor zu kommen. Das 0:1 fiel allerdings ohne Zutun des Windes durch ein Handspiel 
außerhalb des Strafraums unseres Torwarts. Den fälligen Freistoß verwandelte der 
Gegner direkt. Nach dem zwischenzeitlichen Ausgleich mussten wir dennoch vor der 
Pause wiederum einen Gegentreffer kassieren. Die zweite Halbzeit mit Rückenwind ging 
aber dann klar an uns. Nach dem Ausgleich durch Kopfball nach Ecke brachte uns ein 
individueller Abwehrfehler wieder ins Hintertreffen. Doch die Moral und der Einsatzwille 
waren an diesem Tag ungebrochen, so dass zwei Minuten vor Schluss durch einen 
Schuss aus der zweiten Reihe von Ruben der hochverdiente Ausgleich zustande kam. 
Mit etwas Glück wäre sogar noch der Sieg drin gewesen, doch der Schuss von Louis 
nach schöner Flügelkombination wurde vom Torwart aus dem Winkel gefischt. Fazit: 
Tolle Moral nach dreimaligem Rückstand wieder zurückzukommen!

Nur zwei Tage später stand das Nachholspiel bei der JSG Wäller Land in Guckheim 
auf dem Programm. Bei ungemütlichem Wetter mit Schneesturm und frostigen 
Temperaturen erwischte unser Team einen Start nach Maß, denn nach 40 Sekunden 
zappelte der Ball nach einem Flachschuss von Louis Heimbrecht bereits im Netz. Die 
erste Halbzeit gestalteten wir kämpferisch stark und ließen den Gegner kaum ins Spiel 
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Werbepartner

Hornisterstraße 4
57647 Nistertal
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C1-Jugend

kommen. Louis brachte uns mit einem lupenreinen Hattrick mit 3:0 in die Pause. Nach 
dem Wechsel gegen den Wind konnten wir der Druckphase des Gegners standhalten 
und konnten sogar noch das 4:0 durch Louis Kremer nachlegen. Die Schlussminuten 
brachten dem Gegner noch den Ehrentreffer, doch mit dem Schlusspfiff konnte Jeremy 
den 5:1 Endstand erzielen. Insgesamt unsere beste Saisonleistung. Hut ab und weiter so!

Wir werden in den verbleibenden sechs Spielen versuchen diesen Schwung mitzunehmen 
und schauen einfach ohne Druck von Spiel zu Spiel. Es ist erfreulich zu sehen, dass die 
Mannschaft absolut intakt ist und wir weiter den Spaß am Fußballspielen hochhalten. 
Endlich stimmt auch die Tor- und Punktausbeute: die Vorrunde mit fünf Toren und drei 
Punkten haben wir jetzt schon übertroffen.

Mit sportlichen Grüßen
Sven Salzer
TRAINER C-JUGEND

W E S T E R W A L D

JS
G H

ACHENBURGER
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Jugendturnier

Das Startgeld für D- und E-Junioren beträgt 15,- €/Mannschaft. Bambini-Gruppen und 
F-Junioren bezahlen 8,- €/Mannschaft.  Am Sonntag gibt es eine große Tombola mit 
tollen Preisen. Speisen und Getränke sind an beiden Tagen vor Ort erhältlich.

Mannschaftsmeldungen sind bis zum 05. Mai 2023 bei Heinz Salzer möglich. Bitte per 
E-Mail an heinz.salzer@gmx.de oder telefonisch unter 0176-47370219. Alle weiteren 
Infos gibt es unter www.fc-alpenrod-lochum.de.

Werte Sportfreunde,

die JSG Alpenrod richtet wieder ihr traditionelles Jugendturnier (jährlich seit 1984) 
am 17. + 18. Juni 2023 auf der Rasensportanlage in Alpenrod durch. Altherren- 
und Dorfvereinsmannschaften werden am Freitag den 16. Juni 2023 ab 18.30 Uhr die 
Turniertage eröffnen.

17. Juni 2023 18. Juni 2023

ab 10.00 Uhr D-Junioren ab 10.00 Uhr F-Junioren

ab 14.00 Uhr E-Junioren ab 14.00 Uhr Bambinis



April 2023Seite 22

Werbepartner

Holsthum bei BitburgHolsthum bei Bitburg

ISOTONISCH

ALKOHOLFREI

VITAMINHALTIG

So gut kann 
Erfrischung schmecken.
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Fussballcamp
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SV Unnau

Der Sportverein Unnau sucht eine Übungsleiterin oder einen Übungsleiter für die „minis“ 
unserer Tanzgruppe STARKIDS. Das Alter der Kids ist zwischen 4-6 Jahre.

Das Training findet immer montags von 16 - 17 Uhr (außer in den Ferien oder Feiertagen) 
statt und wird mit einer kleinen Ehrenamtspauschale entlohnt.

Falls wir dein/euer Interesse geweckt haben, würden uns über eine E-Mail mit 
Kontaktdaten an info@sv-unnau.de freuen.

Noch mehr Infos zu den Angeboten unseres Vereins gibt es unter www.sv-unnau.de

Mit sportlichen Grüßen,
der Vorstand des SV Unnau e.V.
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FC Alpenrod-Lochum

Jahreshauptversammlung des FC 1923 Alpenrod-Lochum e.V.
am 25. März 2023 im Bürgerhaus Alpenrod

Die diesjährige  gut besuchte 
Jahreshauptversammlung des 
FC Alpenrod-Lochum  fand am 
25.03.2023 im Bürgerhaus in 
Alpenrod statt.
Nach  der  Begrüßung  und  
Totenehrung  bedankte  sich der  
1.  Vorsitzende  Sven  Salzer   bei 
den   Ortsgemeinden   Alpenrod   und   Lochum   sowie   den   Gemeindearbeitern   für   deren 
Unterstützung   bei   der   Pflege   der   Sportanlagen.   Der   Jahresbericht   wurde   durch   den 
Schriftführer Gunnar Krämer vorgetragen. Es folgten die Berichte der Abteilungen:

•	 Der     Jugendleiter     Heinz     Salzer     berichtete     über     die     aktuelle     Situation     der 
Jugendmannschaften.   Er   weist   darauf   hin,   dass   in   diesem   Jahr   wieder   das   traditionelle 

Vereinsausflug des FC 1923 Alpenrod-Lochum e.V.
Besichtigung der Westerwald-Brauerei am Samstag, 07. Januar 2023



J. & H. Klöckner GmbH
Finkenstraße 9 · 57647 Nistertal

Tel. 02661.9850-0 · Fax 02661.9850-34
post@kloeckner-getraenke.de
www.kloeckner-getraenke.de



Seite 29April 2023

FC Alpenrod-Lochum

Hobby- und Jugendturnier in Alpenrod vom 16. bis 18. Juni stattfindet. Im Nachwuchsbereich 
ist   ein   Aufwärtstrend   bei   der   Anzahl   Spielerinnen   und   Spielern   erkennbar.   Auch   die 
erweiterte JSG Hachenburger Westerwald im Altersbereich B und C hat sich bisher bewährt 
und wir können in der nächsten Saison auch wieder eine A-Jugend stellen.

•	 Der   Abteilungsleiter   Fußball   Daniel   Henrich   beschrieb   die   aktuelle   Situation   bei   den 
Herrenmannschaften. Hervorzuheben ist die erfolgreiche Saison der 1. Mannschaft: Platz 1 
Kreisliga A, Halbfinale Kreispokal, 1. Platz KSK-Cup, 3. Platz Pils Cup.

•	 Jutta Scheithauer, Anja   Mies   und   Rita   Seiler   berichten   von   zahlreichen   Kursen   und   
Aktivitäten   der Gymnastikabteilung. Maria Kapinos wird außerdem eine neue Übungsgruppe 
einführen.

•	 Das Kinderturnen unter der Leitung von Sabrina Schumann erfreut sich ebenfalls weiterhin 
sehr großer Beliebtheit.

•	 Johannes Seibert informiert im Bericht des Lauftreffs über die Aktivitäten, kündigt allerdings 
sein Ausscheiden als Lauftreff Leiter zum nächsten Jahr an.

Nach   dem   Kassenbericht   von   Timo   Hoppe   und   dem   Bericht   der   Kassenprüfer   von   Jens 
Nilges   konnte  dem   Vorstand   Entlastung  erteilt   werden.   Die   satzungsgemäßen   Neuwahlen 
ergaben   eine   Wiederwahl   des   kompletten   Vorstands:   1.   Vorsitzender   Sven   Salzer,   
2. Vorsitzender Dirk Dohndorf, Schriftführer Gunnar Krämer, Kassierer Timo Hoppe, Beisitzerin 
für   die   Gymnastikabteilung   Rita   Seiler,   Beisitzer   für   den   Lauftreff   Johannes   Seibert, 
Abteilungsleiter   Fußball   Daniel   Henrich,   Beisitzer   für   die   Fußballabteilung   sind   Marcel 
Seibert,   Torsten   Henrich,   Jannis   Pörtner   und   Jonas   Heidrich.   Als   Platzkassierer   wurden 
Marcel Seibert, Thomas Wende und Frank Köhler gewählt – als Internetbeauftragter fungiert Jonas   
Salzer;   Klaus   Dieter   Salzer   agiert   als   Ehrenamtsbeauftragter.   Zu   Kassenprüfern wurden   
die   anwesenden   Mitglieder   Nadine   Salzer,   Ralf   Groß   und   Kevin   Scheithauer gewählt.

Im nächsten Punkt wurde das Programm des anstehenden 100-jährigem Jubiläum des Vereins am 
9. bis 11. Juni 2023 von Timo Hoppe ausführlich vorgestellt und besprochen. Zu diesem Anlass wird 
auch eine Festschrift erstellt werden.

Unter dem Punkt Verschiedenes wurden geplante Investitionen und die Sanierung des Rasens 
im Frühjahr erläutert, neue Schiedsrichter vorgestellt und die Einrichtung einer Helfer WhatsApp 
Gruppe angekündigt. Bei der anschließenden Gesprächsrunde wird durch die Versammlung 
angeregt, dass zukünftig auf der Jahreshauptversammlung des FC Alpenrod/Lochum auch über 
die finanzielle Situation der SG Alpenrod/Lochum/Nistertal/Unnau berichtet wird.

Um 22:19 Uhr endete der offizielle Teil der Versammlung.
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100
JAHRE

SEIT 1923

FC ALPENROD – LOCHUM

09. – 11. JUNI 2023

FREITAG 09.06.

GROßES 
HOBBYTURNIER

MIT DJ MARKUS DELUXEAFTERSHOW-PARTY

SAMSTAG 10.06.

1. FC KÖLN TRADITIONSELF 

FLUTLICHT 

PARTY 

FC JUBILÄUMSMANNSCHAFT vs.

mit

SPORT- & SPIELE-
NACHMITTAG

SONNTAG 11.06.

FRÜHSCHOPPEN 
MIT DEN 

www.fc-alpenrod-lochum.de




