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Werbepartner

Friedrich Mies GmbH & Co. KG
57627 Hachenburg · Ziegeleiweg 2
Tel. 02662 9550-0
info@bauzentrum-mies.de

Öff nungszeiten:
Mo. - Fr. 07.00 - 18.00 Uhr
Samstag 07.00 - 13.00 Uhrwww.bauzentrum-mies.de

www.kmu-krueger.de

Sondermaschinenbau
„Geht nicht gibt´s nicht“

Stahl- & Anlagenbau
„Feste Verbindungen flexibel gestaltet“

Schleifmittel & Zubehör
„Alles aus einer Hand“
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Jugendfußball

Fußball-Sommer-Camp in Alpenrod
vom 07. - 10. August 2023 auf der Rasensportanlage in Alpenrod

Zusammen mit der Fußballschule Grenzland laden wir alle fußballbegeisterten Kinder 
im Alter von 6-13 Jahren herzlich zum Fußball-Sommer-Camp nach Alpenrod ein. Dieses 
findet vom 07.08. - 10.08.2023 auf der Rasensportanlage in Alpenrod statt.

Unter Anleitung erfahrener Trainer, darunter auch Nachwuchstrainer aus Profivereinen 
und ehemalige Profis, erhalten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer eine individuelle 
Förderung und erlernen in verschiedenen Trainingseinheiten Technik, Taktik und 
Koordination. Neben dem Training stehen auch eine Schusskraftmessung und ein 
spezielles Torwarttraining auf dem Programm.

Die Teilnahmegebühr beträgt 149,- Euro pro Kind und beinhaltet Verpflegung, ein Camp-
Shirt, eine Trinkflasche sowie eine Urkunde.

Die Anmeldung erfolgt einfach und unkompliziert über die Webseite der Fußballschule 
Grenzland (www.fussballschule-grenzland.de). Und mit dem Rabattcode „Alpenrod_
Rabatt“ reduziert sich die Teilnahmegebühr im Bezahlvorgang um 10 Prozent. 
  
Wir freuen uns darauf, gemeinsam mit euch auf der Rasensportanlage Alpenrod zu 
trainieren und eure fußballerischen Fähigkeiten zu verbessern.

Förderkreis
seit 2007

Wir suchen Teamplayer!

Förderkreis der SG & JSG Alpenrod
Fabian Wäldchen
Dehlinger Weg12
57642 Alpenrod
Mobil: 01 51 - 64 97 52 34 FC Alpenrod-Lochum Sportfreunde Nistertal SV Unnau e.V.

ANZEIGE
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info@physiomed-unnau.de
Tel.: 02661 - 2092850
57648 Unnau
In der Dorfwiese 5

www.physiomed-unnau.de

Martin Müller

Staatlich geprüfter Physiotherapeut

Zusätzlich qualifiziert für:
Manuelle Therapie,
Manuelle Lymphdrainage,
Krankengymnastik nach Bobath,
Kieferbehandlung (CMD)

Melanie Franz

Staatlich geprüfte Physiotherapeutin

Zusätzlich qualifiziert für:
Manuelle Lymphdrainage,
Kieferbehandlung (CMD),
Krankengymnastik nach Bobath

Werbepartner
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1. Mannschaft

Hallo Sportfreunde,

die Saison biegt langsam Richtung Zielgrade ab und wir sind weiterhin mitten im 
Aufstiegskampf. Obwohl wir aktuell nicht immer an die Leistungen der Hinserie anknüpfen 
können, wollen wir bis zum Ende alles versuchen um unseren ärgsten Verfolger aus 
Friesenhagen auf Distanz zu halten. Unsere Verletztenmiesere hat allerdings weiterhin 
bestand und es ist grade im Abwehrbereich Woche für Woche eine andere Elf auf dem 
Feld. Trotzdem darf dies nicht als Ausrede gelten , denn es muss der Anspruch von jedem 
einzelnen sein, jedes Spiel (egal wer in der Startelf steht) gewinnen zu wollen.

Die nächsten Wochen werden sehr intensiv und mit Sicherheit nicht langweilig, von 
daher freuen wir alle uns auf eure zahlreiche Unterstützung von außen.

Mit sportlichen Grüßen
Björn Hellinghausen
TRAINER SG ALPENROD
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Werbepartner
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1. Mannschaft

Stand: 24.04.2023
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Werbepartner

Personalisierte Geschenke made im Westerwald
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2. Mannschaft

Hallo Fußballfreunde,

lange Zeit ist seit der letzten Ausgabe nicht vergangen, doch die dort geforderte 
Konstanz konnten wir in den letzten drei Spielen endlich an den Tag legen.

Die verlorenen Punkte, die wir gegen Derschen liegen ließen, konnten wir uns nur eine 
Woche später zurückholen. Bei einem schweren Auswärtsspiel gegen die TuS aus Bad 
Marienberg mussten wir  gleich zweimal den Ausgleich hinnehmen. Jedoch gelang 
unserem Kapitän Kevin „Elvis“ Scheithauer in der Nachspielzeit das verdiente 3:2.

Nur eine Woche später konnten wir unseren ersten „Heimdreier“ 2023 einfahren. 
Gegen das Tabellenschlusslicht gelang uns ein mehr als überzeugender 8:0 Heimerfolg. 
Marius Reichmanns Doppelpack wurde nur gekrönt durch Paul Hebels lupenreinen 
Hattrick. Außer dem konnten sich Simon Söhngen, Tobias Salzer und Björn Neef in die 
Torjägerliste eintragen. Ein überzeugender Sieg in einem fairen Spiel, der unserer Moral 
sichtlich gutgetan hat. Sodass wir für unser nächstes Auswärtsspiel gegen die SG-Basalt 
gut gerüstet waren. In Hof konnten wir unseren Tabellennachbarn durch einen 3:1 Sieg 
distanzieren. Marius Reichmann und Henning Nicodemus brachten uns vor der Pause 
mit 2:1 in Führung. Nach der Pause verflachte die Partie ein wenig, allerdings konnten wir 
unsere Nerven nach dem 3:1 Mitte der zweiten Halbzeit etwas beruhigen.

So müssen wir nun auch die letzten sechs Spiele bestreiten um unserem Ziel, einem 
Tabellenplatz in der ersten Tabellenhälfte, näher zu kommen.

Mit sportlichem Gruß
Michael Dörner
TRAINER SG ALPENROD 2
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2. Mannschaft

Stand: 24.04.2023
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WIR SUCHEN DICH
• Gute Berufsreife, guter Realschulabschluss oder Abitur
• Freude am Umgang mit dem Werkstoff Holz
• Handwerkliches Geschick für vielseitige und interessante Aufgaben
• Räumliches Vorstellungsvermögen, zeichnerische Fähigkeiten und Formgefühl
• Interesse und technisches Verständnis für moderne, computergesteuerte Maschinen
•  Körperliche Fitness, da viel im Stehen gearbeitet wird und das gelegentliche Heben 

und Tragen von Lasten unvermeidbar sind
• Kommunikations- und Teamfähigkeit

DAS BIETEN WIR DIR
• Zukunftsorientierte Ausbildung mit Fokus auf Handwerksarbeit in Kombination mit 

technischer Ausbildung an CNC Maschinen sowie CAD 
• Vielfältige Weiterentwicklungsmöglichkeiten
• Familiäres Arbeitsklima bestärkt durch Teamevents 
• Flexible Arbeitszeiten möglich
• Arbeitskleidung
• Betriebliche Altervorsorge 

Wir freuen uns über deine Bewerbung unter bewerbung@wuensche.biz

AUSBILDUNGSPLÄTZE 
TISCHLER (M/W)

WÜNSCHE. 
AUS HOLZ.
AUS LEIDENSCHAFT. 

Wünsche GmbH
wuensche.biz

007_STELLENANZEIGEN_A5_210714_RZ.indd   6007_STELLENANZEIGEN_A5_210714_RZ.indd   6 14.07.21   15:5914.07.21   15:59
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Neuzugänge

SPITZNAME: Pinkman

ALTER: 22 Jahre,

WOHNORT: Langenbach b. Kirburg

BERUF: Instandhalter im Bereich der 

Produktion 

HOBBYS: Fußball, Dart, Zocken 

LIEBLINGSMANNSCHAFT: FC Bayern 

München 

BISHERIGE VEREINE: SG Weitefeld 

LIEBLINGSPOSITION: Sturm, Linker Flügel, Rechter Flügel 

STARKER FUSS: rechts 

SPORTLICHE ZIELE: Stammspieler in einer stabilen Bezirksligamannschaft

Louis Pinkert wechselt zur kommenden Saison
Social Media-Beitrag vom 20. März 2023

Der 22-jährige Offensivspieler Louis Pinkert wechselt zur kommenden Saison von der SG 
Weitefeld-Langenbach/Friedewald zur unserer SG Alpenrod. "Pinkert ist einer unserer 
langjährigen Wunschspieler, da er von seiner Spielweise und körperlichen Präsenz 
absolut in unser Team passt", so das Statement von Trainer @bj.hellinghausen. Vorallem 
die gute Bilanz von Pinkert in den letzten zwei Spielzeiten spricht für Ihn: vergangene 
Saison konnte er in 20 Spielen zwölf Mal den Ball im gegnerischen Tor unterbringen und 
aktuell erzielte er in zehn Partien acht Tor! Wir freuen uns das @louispinkert in Zukunft 
für unsere SG auflaufen wird und wünschen Ihm eine erfolgreiche Saison mit unserer 
Raute auf der Brust!



Werbepartner
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Neuzugänge

SPITZNAME: Wölle / Wölli

ALTER: 24 Jahre,

WOHNORT: Daaden

BERUF: Produktionsmitarbeiter in der 

Automobilindustrie 

HOBBYS: wenn ich nicht gerade auf dem 

Sportplatz oder mit Schalke unterwegs bin 

unternehme ich gerne was mit Freunden

LIEBLINGSMANNSCHAFT: F.C. Schalke 04

BISHERIGE VEREINE: 

	» in der Jugend: Daaden, Alsdorf/Kirchen, 

Betzdorf, Sportfreunde Siegen und Rot 

Weiß Erfurt

	» bei den Herren: Daaden, Weitefeld und Malberg 

LIEBLINGSPOSITION: linker Verteidiger

STARKER FUSS: links

SPORTLICHE ZIELE: das Team, unabhängig von der Liga, in der Defensive verstärken, 

neuen Wind einhauchen sowie am Saisonende die bestmögliche Platzierung erreichen 

(Aufstieg/frühzeitiger Klassenerhalt)

Wir begrüßen Til Wölfer in unserem Team
Social Media-Beitrag vom 14. April 2023

TRANSFER NEWS! Wir haben einen Riesen Transfercoup gelandet und freuen uns, Til 
Wölfer in unserem Team begrüßen zu dürfen!

Der 23-jährige hat bereits Erfahrungen aus der u17 in Siegen sowie der u19 bei Rot Weiß 
Erfurt gesammelt und wird ab Sommer unser Team verstärken. Nach einer Verletzung 
am Kreuzband steht er seit diesem Winter endlich wieder auf dem Platz und wir sind 
gespannt auf Tils Skills auf dem Spielfeld!



Werbepartner

Hornisterstraße 4
57647 Nistertal

Telefon	 0 26 66 / 2 14
Telefax	 0 26 66 / 3 08

57629 Lochum
Hauptstraße 28 
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Impressionen

Impressionen vom 1. Kickerturnier der Spf. Nistertal 07
am 15. April 2023 im Bürgerhaus Nistertal

Impressionen vom Spitzenspiel
am 19. März 2023 gegen die DJK Friesenhagen
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Werbepartner

Hornisterstraße 4
57647 Nistertal
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Werbepartner
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FC Alpenrod-Lochum

100 Jahre FC Alpenrod-Lochum
vom 09. - 11. Juni 2023 auf der Rasensportanlage in Alpenrod

Liebe Fußballfans und Freunde des FC Alpenrod-Lochum,

es ist endlich soweit! Vom 09. - 11. Juni 2023 feiern wir 
das 100jährige Jubiläum unseres Vereins und laden 
alle herzlich ein, mit uns zu feiern.

Der Freitag startet mit einem großen Hobbyturnier 
auf unserer Rasensportanlage Alpenrod, bei dem die 
bekanntesten Hobby-Mannschaften aus der Region 
gegeneinander antreten. Im Anschluss daran erwartet 
euch eine legendäre Aftershow-Party mit DJ Markus 
Deluxe, bei der ihr bis in die frühen Morgenstunden 
das Tanzbein schwingen könnt.

Am Samstag wird es dann sportlich, wenn die 1. FC Köln Traditionself gegen unsere FC 
Jubiläumsmannschaft antritt. Hier wird es sicherlich ein spannendes Spiel geben, das 
ihr euch auf keinen Fall entgehen lassen solltet. Abends wird es dann eine Flutlichtparty 
geben, bei der die Partyband WildWeXXel für Stimmung sorgen wird.

Für die beiden Events am Samstag ist der Ticketvorverkauf bereits gestartet. Tickets 
bekommt man auf Jöckels Hütte (Alpenrod), im Rathaus Alpenrod, in der Pizzeria La 
Famiglia (Lochum), im Landgasthaus Zur Quelle (Nistertal) und bei jedem Heimspiel 
unserer SG Alpenrod. Tickets für das Fußballspiel kosten im Vorverkauf 8,00 € und für 
die Flutlicht-Party 15,00 €. Es ist auch ein Kombi-Ticket für 20,00 € erhältlich, mit dem 
ihr beide Veranstaltungen besuchen könnt.

Und auch am Sonntag geht es weiter: Hier erwartet euch ein Frühschoppen mit den 
Egerländer 6 und ein Sport- & Spielnachmittag für Kinder und Jugendliche auf unserer 
Rasensportanlage Alpenrod. Hier könnt ihr euch in verschiedenen Disziplinen messen 
und euch sportlich betätigen.

Wir freuen uns auf ein unvergessliches Jubiläumswochenende mit euch und hoffen auf 
zahlreiches Erscheinen!

Euer FC Alpenrod-Lochum.
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Man muss das Leben tanzen

Neu in Unnau!

Montags von 19 - 20 Uhr Concordia-Halle

Firegirls

SV Unnau



Holsthum bei BitburgHolsthum bei Bitburg

ISOTONISCH

ALKOHOLFREI

VITAMINHALTIG

So gut kann 
Erfrischung schmecken.
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Förderkreis

Unterstützen Sie unsere 
Arbeit im SENIOREN- &
JUGENDBEREICH und 
werden Sie Mitglied in

unserem FÖRDERKREIS!

Kontaktieren Sie jetzt Ihren
persönlichen Ansprechpartner:

Fabian Wäldchen
Mobil: 0151-64975234
E-Mail: foerderkreis@sg-alpenrod.de

Weitere Infos auch unter: www.sg-alpenrod.de/foerderkreis



J. & H. Klöckner GmbH
Finkenstraße 9 · 57647 Nistertal

Tel. 02661.9850-0 · Fax 02661.9850-34
post@kloeckner-getraenke.de
www.kloeckner-getraenke.de
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Veranstaltungstipp
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Veranstaltungstipp




