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Spielgemeinschaft

Ordentlicher Start in die Saison 2026/2027

Liebe Fans, liebe Mitglieder,

die ersten fünf Spieltage der neuen Saison sind absolviert und wir können insgesamt auf 
einen ordentlichen Start unserer beiden Mannschaften zurückblicken. Beide Teams sind 
gut gestartet und befinden sich im Soll.
Unsere erste Mannschaft hat in den bisherigen Begegnungen gezeigt, dass die gesteckten 
Ziele realistisch sind. Lediglich beim Auftritt in Herrschbach erwischte die Mannschaft 
einen schwachen Tag und blieb dabei hinter den eigenen Möglichkeiten. Ansonsten 
stimmt die Entwicklung und die Mannschaft ist auf einem guten Weg. Im Rheinlandpokal 
musste man sich Rheinlandliga-Aufsteiger Betzdorf nach einer guten Leistung mit 0:3 
geschlagen geben. Im Kreispokal darf man nun ab der 3. Runde eingreifen.  

Auch unsere Zweite Mannschaft ist ordentlich in die Saison gestartet. Besonders erfreulich 
ist, dass bereits zahlreiche junge Spieler erfolgreich in die Mannschaft integriert werden 
konnten. Sie sammeln wichtige Erfahrungen und zeigen, dass in unserem Verein auch in 
Zukunft auf den eigenen Nachwuchs gebaut werden kann. Einen kleinen Dämpfer gab 
es allerdings im Pokal: Hier musste unsere Zweite eine herbe Klatsche hinnehmen. Auch 
wenn das Ergebnis natürlich enttäuschend war, gilt es, dieses Spiel abzuhaken und den 
Blick wieder auf die kommenden Aufgaben in der Liga zu richten.

Insgesamt gilt: Wir sind voll im Trend und voll im Soll. Beide Mannschaften haben eine 
gute Ausgangsposition geschaffen und wollen in den kommenden Wochen weiter fleißig 
Punkte sammeln und sich in der Tabelle möglichst weit oben etablieren.

Dabei hoffen wir auch weiterhin auf eure Unterstützung! Unsere Heimspiele sollen 
auch in dieser Saison wieder zu echten Fußballfesten werden. Deshalb freuen wir uns 
über jeden Zuschauer, der den Weg zum Sportplatz findet und unsere Mannschaften 
von außen unterstützt. Vielen Dank an alle Fans, Helfer und Unterstützer, die unseren 
Verein Woche für Woche begleiten. Gemeinsam wollen wir die Saison 2026 erfolgreich 
gestalten.

Wir sehen uns auf dem Sportplatz!

Sportliche Grüße
Björn Neef
VORSTAND SG ALPENROD
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Euren Erfolg!
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1. Mannschaft
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Von nichts kommt nichts: Mit Trainingseifer zum nächsten Dreier

Hallo Sportfreunde,

am Sonntag steht bereits der 6. Spieltag gegen den VFB Wissen an. Die Duelle in den 
vergangenen Jahren waren immer eng und es wird auch dieses mal eine hohe Hürde 
werden, da wir personell derzeit einige Ausfälle verkraften müssen.

In den ersten 4 Partien konnten wir überwiegend überzeugen und bereits 8 Punkte 
einfahren, was uns aktuell im oberen drittel der Tabelle ansiedelt.

Im Topspiel vergangene Woche ließen wir allerdings sämtliche Tugenden vermissen 
und gingen somit klar als Verlierer vom Platz. Die Niederlage war ein Sinnbild der 
Spielvorbereitung, wo im Abschlusstraining leider nur 10 Feldspieler teilnahmen. Hier 
muss weiterhin dran gearbeitet werden. Denn wie heißt es doch so schön: von nichts 
kommt nichts.

Die Unterstützung von außen ist weiterhin Klasse und wir wollen es in Form von guten 
Leistungen in den nächsten Wochen zurückzahlen.

Sportliche Grüße
Björn Hellinghausen
TRAINER 1. MANNSCHAFT
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WIR SUCHEN DICH
• Gute Berufsreife, guter Realschulabschluss oder Abitur
• Freude am Umgang mit dem Werkstoff Holz
• Handwerkliches Geschick für vielseitige und interessante Aufgaben
• Räumliches Vorstellungsvermögen, zeichnerische Fähigkeiten und Formgefühl
• Interesse und technisches Verständnis für moderne, computergesteuerte Maschinen
•  Körperliche Fitness, da viel im Stehen gearbeitet wird und das gelegentliche Heben 

und Tragen von Lasten unvermeidbar sind
• Kommunikations- und Teamfähigkeit

DAS BIETEN WIR DIR
• Zukunftsorientierte Ausbildung mit Fokus auf Handwerksarbeit in Kombination mit 

technischer Ausbildung an CNC Maschinen sowie CAD 
• Vielfältige Weiterentwicklungsmöglichkeiten
• Familiäres Arbeitsklima bestärkt durch Teamevents 
• Flexible Arbeitszeiten möglich
• Arbeitskleidung
• Betriebliche Altervorsorge 

Wir freuen uns über deine Bewerbung unter bewerbung@wuensche.biz

AUSBILDUNGSPLÄTZE 
TISCHLER (M/W)

WÜNSCHE. 
AUS HOLZ.
AUS LEIDENSCHAFT. 

Wünsche GmbH
wuensche.biz

007_STELLENANZEIGEN_A5_210714_RZ.indd   6007_STELLENANZEIGEN_A5_210714_RZ.indd   6 14.07.21   15:5914.07.21   15:59
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1. Mannschaft

Tabelle Kreisliga A1 | Saison 2026/2027

Anstehende Spiele der 1. Mannschaft

Stand: 16.09.2026
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2. Mannschaft

Gute Stimmung, harte Arbeit: Die 2. Mannschaft zieht Bilanz

Hallo Sportskameraden,

die ersten Spiele der neuen Saison sind gespielt und auch die erste Runde des Kreispokals 
liegt hinter uns. Zeit für einen kleinen Rückblick auf die vergangenen Wochen:

In der ersten Runde des Kreispokals trafen wir auf heimischem Rasen auf die A-Klassen-
Mannschaft der SG Westerburg. Nach 90 Minuten stand ein ernüchterndes 0:13 auf 
der Anzeigetafel – ein rabenschwarzer Tag für unsere zweite Mannschaft. Damit war 
der Kreispokal für uns bereits in Runde eins beendet. Folglich hieß es: Voller Fokus auf 
die Liga! Und dort warteten zum Saisonstart direkt zwei Topfavoriten der Liga auf uns. 
Im ersten Spiel mussten wir uns bei der SG Daaden nur knapp geschlagen geben. Im 
zweiten Spiel konnten wir dann zuhause gegen Meudt die ersten drei Punkte einfahren.

Damit waren wir zunächst voll im Soll. Was aber mindestens genauso wichtig ist: Unsere 
Neuzugänge haben sich direkt gut integriert und sowohl auf als auch neben dem Platz 
herrscht eine gute Stimmung innerhalb der Mannschaft. Kleinere Unstimmigkeiten 
gehören natürlich auch dazu.

In den darauffolgenden Spielen ließen wir beim Aufsteiger JV Neunkhausen leider noch 
drei Punkte liegen. Die nächsten beiden Partien konnten wir anschließend – wenn auch 
jeweils knapp – für uns entscheiden. Die Gegner waren dabei der TuS Bad Marienberg 
und die SG Hoher Westerwald.

Somit stehen wir nach fünf Spieltagen mit 9 Punkten und einem Torverhältnis von 11:8 
auf dem 6. Tabellenplatz.

Fazit: Die Punkteausbeute ist voll im Soll. Dennoch wissen wir, dass wir unsere Leistungen 
noch weiter steigern müssen und definitiv noch Luft nach oben haben.

Wir bleiben dran, arbeiten weiter hart und wollen in den kommenden Wochen noch 
einige Punkte sammeln!

Sportliche Grüße
Tim Kemper
CO-TRAINER 2. MANNSCHAFT
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Werbepartner

Mach doch was mit  

zukunft
Ausbildung / duales Studium bei 

        KEMPF

bewerbung@kempf.ag

kempf.ag/ausbildung/

Fahrzeugbau KEMPF GmbH 

Rudolf-Diesel-Str. 4  
56470 Bad Marienberg

fahrzeugbaukempf 

KempfFahrzeugbau

Check it out !
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2. Mannschaft

Tabelle Kreisliga B2 | Saison 2026/2027

Anstehende Spiele der 2. Mannschaft
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LANDGASTHAUS 
ZUR QUELLE

WIR BIETEN:

JETZT  RESERVIEREN!

02661 21 19
www.landgasthaus-zur-quelle.de

25 MODERNE Z IMMER
2 KEGELBAHNEN

VERANSTALTUNGSRÄUME
ALA CARTE  RESTAURANT  
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Trainer & Betreuer

Trainer, Betreuer & Ansprechpartner im Überblick

Jugendleitung & Ansprechpartner

JSG / FC Alpenrod-L.: Marcel Langula (0151-12379269) | jugend@sg-alpenrod.de

Stellv. Jugendleiter: Markus Otto (0171-4610168)

Jugendleiter Nistertal: Manfred Benner (0160-7678274)

Jugendleiter Unnau: Marcel Rahn (0151-12379296)

Junioren

C-Junioren (2012/13): Markus Otto (Tr., 0171-4610168), Marcel Langula (Co), Thomas Alt (TW-Tr.)

D-Junioren (2014/15): Saskia Wolf (Tr., 0171-8061940), Jennifer Weitz (Co), M. Langula (Orga)

E1-Junioren (2016/17): Cedric Klose (Tr., 0175-1284994)

E2-Junioren (2016/17): Mukkader Kindik (Tr., 0171-6370826), L. Engel, G. Ettelt, F. Beringer,

H. Jaudat

E3-Junioren (2016/17): Marina Werner (Tr., 0176-34596101), L. Engel, E. Senouci 

F-Junioren (2018/19): Lisa Engel (Tr., 0179-6721772), C. Schweißhelm (Co), R. Rosenkranz,

B. Rassbach, J. Nagel

Bambini (2019+): Tobias Zimmer (Tr., 0176-23519587), I. Rudnick (Co), J. Breuer, P. Grahn

Juniorinnen

C-Mädchen (2012/13): Julia Pörtner (Tr., 0163-7390265), V. Sahm (Co), K. Pörtner (Orga),

W. Puttkammer, M. Erner

D1-Mädchen (2014/15): Julia Pörtner (Tr., 0163-7390265), Danika Ebener (Co), K. Pörtner,

W. Puttkammer, M. Erner

D2-Mädchen (2014/15): Saskia Hartmann (Tr., 0175-1646138), Carina Salzer (Co), W. Puttkammer, 

M. Erner

E-Mädchen (2015–18): Joachim Langenbach (Tr., 0175-1938525), I. Marenbach (Co), M. Maß

Kinder- & Jugendturnen (bis 7 Jahre)

Sabrina Schumann (0178-4582478) | Wencke Otto (0151-41629477)

W E S T E R W A L D

JS
G H

ACHENBURGER
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Werbepartner
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Trainer & Betreuer
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Werbepartner

J. & H. Klöckner GmbH
Finkenstraße 9 · 57647 Nistertal

Tel. 02661.9850-0 · Fax 02661.9850-34
post@kloeckner-getraenke.de
www.kloeckner-getraenke.de
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G-Jugend

Bambinisaison 2026/27 - Alte und neue Gesichter

Die ersten Trainingseinheiten der Saison liegen hinter uns, die letzten Sonnenstunden 
sind zählbar. Schon sehr zeitig tauschen wir das Lochumer Rasenplatzambiente gegen 
die Alpenroder Schulturnhalle.

Diverse alte und zahlreiche neue Gesichter prägen unseren neuen Bambinikader. 
Insgesamt 27 Kicker sichern aktuell die Zukunft der JSG.

Kontinuität gibt es mit Tobias Zimmer, Ingo Rudnick, John Breuer und Philipp Grahn 
weiterhin im Trainer- und Betreuerteam der G-Jugend.

Wir freuen uns auf die anstehenden, von Spaß, Funino und von vielen bunten Hütchen 
und Stangen geprägten, gemeinsamen Trainingseinheiten und Turniertage.

Sportliche Grüße und bleibt am Ball
Tobias Zimmer
G-JUGEND JSG ALPENROD
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Werbepartner

Sichere dir deinen Ausbildungsplatz in 
einer Zukunftsbranche:

Bewirb dich jetzt – schnell und unkompliziert!

Am 01.08.2027 startet deine Ausbildung bei uns. 
Ein off enes Team, übertarifl iche Bezahlung und eine 
hochmoderne Ausbildungswerkstatt erwarten dich!

Elektroniker für Energie- und 
Gebäudetechnik (m/w/d)



Seite 19September 2026

F-Jugend

Heim-Spieltag begeistert F-Jugend und Fans

Am ersten Samstag im September durfte unsere F-Jugend endlich wieder einen Spieltag 
auf dem heimischen Rasen in Alpenrod ausrichten. Bei strahlendem Fußballwetter, 
leckeren Würstchen, selbstgebackenem Kuchen und kühlen Getränken kamen die 
zahlreichen Zuschauer voll auf ihre Kosten.
 
Mit insgesamt 17 Mannschaften war das Turnier hervorragend besetzt und wurde dank 
der vielen engagierten Helferinnen und Helfer zu einem rundum gelungenen Erfolg.
 
Seit dieser Saison kommt zudem ein neuer Spielmodus zum Einsatz: Neben dem 
gewohnten 3-gegen-3 auf vier Minitore wird nun auch mit drei Feldspielern plus Torwart 
auf abgehängte Jugendtore gespielt. Dieser neue Modus sorgte bei den Kindern für 
riesigen Spaß und zusätzlichen Ansporn. Das spiegelte sich auch in den Ergebnissen 
wider: Alle drei Teams unserer JSG Alpenrod konnten fast all ihre Partien für sich 
entscheiden!
 
Lust auf Fußball? Wir suchen Verstärkung!
Du bist in den Jahrgängen 2018 oder 2019 geboren und hast Lust, selbst dem Ball 
hinterherzujagen? Dann werde Teil unserer Mannschaft!
 
Melde dich für weitere Infos oder ein Schnuppertraining einfach direkt bei Lisa Engel 
(Tel.: 0179-6721772). Wir freuen uns auf dich!
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Werbepartner

info@physiomed-unnau.de
Tel.: 02661 - 2092850
57648 Unnau
In der Dorfwiese 5

www.physiomed-unnau.de

Martin Müller

Staatlich geprüfter Physiotherapeut

Zusätzlich qualifiziert für:
Manuelle Therapie,
Manuelle Lymphdrainage,
Krankengymnastik nach Bobath,
Kieferbehandlung (CMD)

Melanie Franz

Staatlich geprüfte Physiotherapeutin

Zusätzlich qualifiziert für:
Manuelle Lymphdrainage,
Kieferbehandlung (CMD),
Krankengymnastik nach Bobath



Seite 21September 2026

E-Jugend

Highlight auf dem Rasen: DFB-Mobil begeistert E-Jugend in Alpenrod

Eine ganz besondere Trainingseinheit 
erwartete den Nachwuchs unserer 1. und 2. 
E-Jugendmannschaft am 25. August: Das 
DFB-Mobil machte Halt auf dem Sportplatz in 
Alpenrod!

Für die jungen Nachwuchskicker und ihr 
Trainerteam bot sich eine einmalige Gelegenheit, 
wertvolle Tipps zu sammeln und frischen 
Wind in den Trainingsalltag zu bringen. Unter 
der professionellen Anleitung des DFB-Teams 
wurden verschiedene moderne Spielformen 
und dynamische Übungseinheiten absolviert, 
die bei den Kindern für riesigen Spaß und 
vollen Einsatz sorgten.
Auch für unsere JSG-Trainer und Betreuer 
war der Besuch ein echter Gewinn: Im 
anschließenden Fachgespräch erhielten sie 
wertvolle Impulse, neue Trainingskonzepte 
und praxisnahe Ideen zur persönlichen Weiterbildung.

Ein herzliches Dankeschön an das Team des DFB-Mobils für diese tolle Chance und den 
gelungenen Nachmittag!

Förderkreis
seit 2007

Wir suchen Teamplayer!

Förderkreis der SG & JSG Alpenrod
Fabian Wäldchen
Dehlinger Weg 12
57642 Alpenrod
Mobil: 01 51 - 64 97 52 34 FC Alpenrod-Lochum Sportfreunde Nistertal SV Unnau e.V.

ANZEIGE
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ÜBERZEUGEN SIE SICH SELBST: 

Koblenzer Straße 28a 
57627 Hachenburg 
& 
Kölner Straße 30 
57610 Altenkirchen

info@farbengross.de •+49 (0) 2662 9697460
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D-Jugend

Vom Saisonabschluss zum Neustart – unsere D-Jugend startet mit 
viel Herz in die Saison2026/27

Ein Wochenende voller Fußball, Gemeinschaft und Erinnerungen, ein Trainerwechsel 
imSommer und schließlich ein sportlich gelungener Start in die neue Saison 

Vom 20. bis 21. Juni 2026 hieß es für den bisherigen D-Jugend-Jahrgang noch einmal, gemeinsam 
die Saison ausklingen lassen und wie es sich für unsere Mannschaft gehört, wurde daraus weit 
mehr als nur ein gewöhnlicher Saisonabschluss.

Bei hochsommerlichen Temperaturen 
begann am Samstagmittag das gemeinsame 
Wochenende auf dem Sportplatz. Zunächst 
wurden die Zelte aufgebaut und das kleine 
Lager für die Nacht eingerichtet. Doch lange 
hielt es natürlich niemand bei den Zelten aus 
sobald ein Ball auf dem Platz lag, war klar, wo 
sich die Kinder wiederfinden würden.

Fußball stand auch an diesem Wochenende 
eindeutig im Mittelpunkt.

Nach den ersten schweißtreibenden Spielen 
war bei diesen Temperaturen allerdings 
dringend eine Abkühlung notwendig. Dafür 
hatten Lotta und Jule vorgesorgt. Der Pool 
wurde gefüllt, die Wasserpistolen lagen 
bereit und wenig später gab es auf dem 
Sportgelände kaum noch jemanden, der 
wirklich trocken geblieben war. Genau diese 
Momente machen einen Saisonabschluss 
im Jugendfußball aus gemeinsam lachen, 
herumalbern und einfach einmal Zeit 
miteinander verbringen, ohne dass Ergebnis oder Tabelle eine 
Rolle spielen.

Am Abend wurde gemeinsam gegrillt. Anschließend versammelte sich die Mannschaft zum 
zweiten Spiel der deutschen Nationalmannschaft vor dem Bildschirm. Es wurde mitgefiebert, 
diskutiert und gehofft. Über den Ausgang des Spiels verlieren wir an dieser Stelle besser nicht 
mehr allzu viele Worte …

... Fortsetzung auf der nächsten Seite ...
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Werbepartner

Hachenburg

Montabaur

Ruppichteroth

KAUF
L   KAL

−  Gemeinsam für deinen ErfolgFriedrich Mies GmbH & Co. KG · Ziegeleiweg 2 · 57627 Hachenburg

SCHNELL. EINFACH. PREISWERT.
BETONTANKSTELLE

Exklusiv in
Hachenburg!
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Dafür wurde danach selbst wieder Fußball gespielt 
und zwar ausdauernd. Bis gegen zwei Uhr morgens 
rollte der Ball unter Flutlicht. Für die Kinder war 
Schlaf offenbar eher eine Empfehlung als ein fester 
Bestandteil des Wochenendprogramms.

Am frühen Morgen übernahm dann zunächst das 
Wetter den Weckdienst. Ein kurzfristiges Gewitter 
sorgte dafür, dass alle schnell Schutz unter dem 
Dach suchen mussten. Nachdem sich die Lage 
wieder beruhigt hatte, wurde noch einmal 
versucht, ein wenig Schlaf nachzuholen.

Spätestens beim Frühstück waren dann aber alle wieder auf den Beinen. Trainer Markus Otto 
sorgte traditionell für die notwendige Stärkung und verarbeitete rund 50 Eier zu einer großen 
Portion Rührei. Dass davon am Ende nichts übrig blieb, dürfte einiges über den Appetit nach 
dieser langen Fußballnacht aussagen.

Zum Abschluss wurde es schließlich noch einmal etwas emotionaler. Spieler und Trainer 
verabschiedeten sich voneinander und blickten gemeinsam auf die bevorstehenden 
Veränderungen. Die Kinder erhielten als Erinnerung und für ihre weitere fußballerische Zukunft ein 
Paar Schienbeinschoner. Möglich gemacht wurde dies durch die guten Erlöse aus den vorherigen 
Verkaufsaktionen.

Für Markus Otto endete damit seine Zeit als Trainer dieser D-Jugend. In der Saison 2026/27 
übernimmt er eine neue Aufgabe bei der C-Jugend. Marcel Langula bleibt ihm dort als Co-Trainer 
erhalten, wird aufgrund seiner weiteren Aufgaben allerdings zeitlich deutlich eingeschränkter zur 
Verfügung stehen.

Ein Sommer mit einer großen Herausforderung

Damit begann für die Jugendleitung gleichzeitig eine der wichtigsten Aufgaben der Sommerpause. 
Für die neue D-Jugend musste ein neues Trainerteam gefunden werden. Was zunächst 
einfach klingt, entwickelte sich zu einer echten Herausforderung. Verschiedene Aufrufe und 
Werbeaktionen brachten zunächst nicht den erhofften Erfolg. Immer wieder war zu hören, dass 
die notwendige Zeit für ein solches Ehrenamt fehle. Das ist nachvollziehbar, Beruf, Familie und 
Alltag verlangen vielen Menschen bereits sehr viel ab.

Gleichzeitig zeigt gerade eine solche Situation, wie wichtig ehrenamtliches Engagement für 
unsere Vereine ist. Jugendfußball funktioniert nicht alleine durch Sportplätze, Trikots und Fußbälle. 
Er funktioniert, weil Menschen einen Teil ihrer Freizeit investieren, Verantwortung übernehmen 
und Kindern ermöglichen, ihrem Hobby nachzugehen.

... Fortsetzung auf der nächsten Seite ...

D-Jugend
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Telefon 0 26 66 / 2 14
Telefax 0 26 66 / 3 08

57629 Lochum
Hauptstraße 28 
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Deshalb bleibt unser Aufruf bestehen. Wer etwas Zeit, Freude am Fußball und Interesse an der 
Arbeit mit Kindern hat, ist bei uns herzlich willkommen. Nicht jeder muss bereits ein ausgebildeter 
Trainer sein. Entscheidend sind zunächst Motivation, Zuverlässigkeit und die Bereitschaft, Teil 
eines Teams zu werden.

Saskia Wolf und Jennifer Weitz übernehmen

Kurz vor Beginn der Vorbereitung kam dann die 
Nachricht, auf die alle gehofft hatten. Mit Saskia 
Wolf als Trainerin und Jennifer Weitz als Co-Trainerin 
fanden sich zwei engagierte Elternteile, die bereit 
waren, Verantwortung für die Mannschaft zu 
übernehmen. Anfang August starteten beide mit der 
D-Jugend in die Vorbereitung. Seitdem führen sie ihre 
Aufgabe mit viel Engagement, Ehrgeiz und vor allem 
Herz für die Kinder aus. Die Jugendleitung unterstützt 
das neue Trainerteam dabei mit Rat und Tat.

Natürlich bedeutete der Einstieg für alle Beteiligten zunächst eine Eingewöhnungsphase. Eine neue 
Mannschaft, neue Abläufe und für das Trainerteam viele neue Aufgaben von der Trainingsplanung 
bis hin zur Organisation des Spielbetriebs. Doch bereits nach wenigen Wochen war zu erkennen, 
dass Mannschaft und Trainerinnen immer besser zusammenfinden.

Viel Zeit zum Eingewöhnen blieb allerdings nicht. Bereits im ersten Pflichtspiel wartete im Pokal 
mit der JSG Lahn Altendiez ein Gegner aus der Bezirksliga. Das Spiel ging verloren. Doch anstatt 
sich davon entmutigen zu lassen, betrachteten Trainerinnen und Spieler die Partie als das, was 
sie war, eine wertvolle Erfahrung gegen einen starken Gegner. Fehler wurden angesprochen, 
Erfahrungen gesammelt und weitergearbeitet.

Diese Einstellung sollte sich bereits wenig später auszahlen. Am 22. August stand gegen die JSG 
Friedewald das erste Meisterschaftsspiel auf dem Programm. In einer spannenden Partie zeigte 
unsere Mannschaft, dass sie bereit war, füreinander zu kämpfen. Am Ende stand ein 2:1-Erfolg 
für unsere JSG. Die Freude bei Mannschaft und Trainerteam war entsprechend groß. Der erste 
Sieg der neuen Saison war geschafft und gleichzeitig war dies der Startschuss für die nächsten 
Wochen.

Zwei Wochen später wartete die nächste große Herausforderung. Es ging auswärts zum 
Tabellenführer nach Rennerod. Von Beginn an entwickelte sich ein intensives und umkämpftes 
Spiel. Beide Mannschaften schenkten sich wenig, es gab gute Aktionen auf beiden Seiten und 
insbesondere die Abwehrreihen machten es den Angreifern schwer. In der 15. Minute ging 
Rennerod mit 1:0 in Führung. Doch unsere D-Jugend ließ sich davon nicht beeindrucken. Auf dem 

... Fortsetzung auf der nächsten Seite ...

D-Jugend
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Platz war zu spüren, dass die Spieler an sich glaubten genauso wie ihre Trainerinnen an der 
Seitenlinie. Nur eine Minute später folgte die Antwort. In der 16. Minute gelang der JSG Alpenrod 
der Ausgleich zum 1:1. Bis zum Schluss wurde um jeden Ball gekämpft und gemeinsam verteidigt. 
Der Einsatz wurde belohnt und die Mannschaft nahm einen wichtigen Punkt beim Tabellenführer 
mit nach Hause. Damit steht die D-Jugend vor dem nächsten Spieltag auf einem starken 4. 
Tabellenplatz mit einem Spiel weniger und lediglich vier Punkten Rückstand auf die Tabellenspitze. 
Für eine Mannschaft mit neuem Trainerteam und einer erst wenige Wochen dauernden 
gemeinsamen Vorbereitung ist das ein Start, auf dem sich aufbauen lässt.

Am 12. September 2026 wartet bereits die nächste Aufgabe. Dann empfängt unsere D-Jugend 
die JSG Neuhochstein in Nistertal. Mit einem Sieg könnte unsere Mannschaft sogar bis auf den 2. 
Tabellenplatz vorrücken. Doch unabhängig davon, wie dieses Spiel ausgeht, hat die Mannschaft in 
den ersten Wochen bereits etwas Wichtiges gezeigt: Sie hält zusammen, sie gibt nicht auf und sie 
hat Freude daran, gemeinsam Fußball zu spielen.

Wir wünschen Saskia, Jennifer und der gesamten D-Jugend weiterhin viel Freude, eine tolle 
Entwicklung und natürlich eine erfolgreiche und vor allem verletzungsfreie Saison 2026/27. Wir 
drücken euch die Daumen macht weiter so!

Wer selbst Lust bekommen hat, Teil unserer D-Jugend zu werden, kann sich jederzeit bei uns 
melden. Auch Trainer, Betreuer und engagierte Eltern, die unsere Jugendarbeit unterstützen 
möchten, sind herzlich willkommen.

Sportliche Grüße
Marcel Langula
D-JUGEND JSG ALPENROD

D-Jugend
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E Mädels und Maskottchen Waldi starten gut in die Saison!

Mit gleich zwei Mannschaften sind unsere E-Mädels in dieser 
Saison am Start. Der Kader besteht dabei größtenteils aus 
Spielerinnen des jüngeren Jahrgangs 2017. Umso schöner 
ist es, wie toll unsere Mädels bisher gestartet sind! Unsere 
E1 konnte die SG Wienau/Freirachdorf mit 6:2 besiegen 
und setzte sich anschließend auch beim TuS Weitefeld/
Langenbach mit 3:1 durch. Auch die E2 feierte beim SV 
Hundsangen mit einem 3:0 einen gelungenen Auftakt. 
Im zweiten Spiel musste sie sich der MSG Holzappel mit 
1:3 geschlagen geben. Aktuell führt Idil Kalkan unsere 
interne Torschützenliste an. Besonders bemerkenswert: 
In der vergangenen Saison stand Idil noch als Torhüterin 
im Tor – in diesem Jahr sorgt sie nun auf dem Feld für die 
nötigen Tore. Für unsere Trainer steht aber nicht nur das 
Ergebnis im Vordergrund. Jede Spielerin soll genügend Spielzeit bekommen, 
Erfahrungen sammeln und sich bestmöglich weiterentwickeln. Dabei sollen natürlich vor 
allem der Spaß am Fußball und der Zusammenhalt in unseren Mannschaften nicht zu 

kurz kommen.

Mit dabei ist in dieser Saison auch unser neues 
Maskottchen Welpe Waldi. Er begleitet unsere Mädels, 
sorgt für gute Laune und darf natürlich auch bei keinem 
Mannschaftsfoto fehlen.

Du möchtest auch Fußball spielen?
Wir freuen uns jederzeit über neue Mädels des Jahrgangs 
2016 und jünger! Egal, ob bereits Fußballerfahrung 
vorhanden ist oder du einfach einmal ausprobieren 
möchtest, wie viel Spaß Fußball im Team macht – jede ist 
herzlich willkommen!

Training: Mittwoch, 17:30 - 19:00 Uhr, Freitag, 17:00 - 18:30 
Uhr, jeweils in Alpenrod.

Kommt vorbei,  bringt gerne eine Freundin mit und werdet 
Teil unserer Mädelsmannschaft. Wir freuen uns auf euch – und Waldi natürlich auch!

E-Mädels
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D-Mädels

D1: Stark unterwegs in der Kreisoberliga

Unsere D/C-Mädels des Jahrgangs 2013/2014 spielen in dieser Saison in der 
D-Junioren Kreisoberliga – und zeigen dort bisher richtig starke Leistungen. Als reine 
Mädelsmannschaft treten unsere Spielerinnen Woche für Woche gegen Jungs an. Dass 
sie sich dabei keineswegs verstecken müssen, haben die ersten Spiele eindrucksvoll 
gezeigt.

Im Rheinlandpokal traf unsere Mannschaft 
auf die Jungs der EGC Wirges II (Bezirksliga). 
Nach einem spannenden Spiel musste die 
Entscheidung im Elfmeterschießen fallen. 
Dort unterlagen unsere Mädels knapp 
mit 3:5. Trotzdes Ausscheidens war die 
Leistung ein echtes Ausrufezeichen.

In der Liga folgte dann ein starker Auftakt. 
Im Derby gegen die JSG Hachenburg 
überzeugten unsere Mädels vor allem kämpferisch und sicherten sich mit einem 
3:1-Sieg die ersten Punkte. Gegen den SV Adler Niederfischbach folgte anschließend 
ein 1:1-Unentschieden, bevor die Mannschaft gegen die JSG Friedewald mit einem 
deutlichen 4:0-Sieg erneut ihre Klasse unter Beweis stellte.

Dass die Mannschaft in dieser Saison bei den Jungs antritt, erweist sich dabei immer mehr 
als die richtige Entscheidung für die sportliche Entwicklung unserer Spielerinnen. Die 
stärkere körperliche und spielerische Herausforderung fordert die Mädels, bringt sie aus 
ihrer Komfortzone und gibt ihnen die Möglichkeit,sich kontinuierlich weiterzuentwickeln.

Ein ganz besonderes Highlight gibt es zudem abseits unserer JSG: Gleich acht unserer 
Spielerinnen wurden zu einem Lehrgang der U14-Rheinlandauswahl eingeladen. Damit 
haben sie die Chance, sich für den Länderpokal in Duisburg zu empfehlen.

Wir drücken unseren acht Auswahlspielerinnen ganz fest die Daumen und freuen uns 
über die Entwicklung unserer gesamten Mannschaft. Mädels, macht weiter so – wir sind 
stolz auf euch!

Sportliche Grüße
Julia Pörtner
D-MÄDELS JSG ALPENROD
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D/C Mädels

Starker Auftakt: Unsere C- und D-Mädchen starten voll durch!

Unsere C-Mädels sind hervorragend in die Saison gestartet. Nach drei Spielen stehen 
bereits drei Siege zu Buche. Damit rangieren sie punktgleich mit der MSG Montabaur 
an der Tabellenspitze. Ein toller Auftakt, der Lust auf mehr 
macht!

Auch unsere D1-Mädels mischen 
ganz oben mit und grüßen nach 
zwei Spielen und zwei Siegen von 
der Tabellenspitze. Mit einem 
beeindruckenden Torverhältnis 
von 29:3 unterstrichen sie ihre 
starke Frühform. Die beiden 
Spiele gegen die MSG Höhr 
Grenzhausen und den SV 
Wienau konnten sie mit 16:1 
und 13:2 deutlich für sich 
entscheiden.

Unsere D2-Mädels gehen mit einer etwas anderen Ausgangslage in die Saison. Die 
Mannschaft besteht aus vielen Neulingen und Spielerinnen des jüngeren Jahrgangs. 
Umso erfreulicher ist es, wie gut sich die Mädels bisher schlagen. Nach einem Sieg und 
einer Niederlage belegen sie aktuell den 4. Tabellenplatz. Die ersten Erfahrungen sind 
gesammelt – und die Entwicklung der jungen Mannschaft macht bereits viel 

Freude.

Wir sind gespannt, 
wie sich unsere drei 
Mädelsmannschaften im 
weiteren Saisonverlauf 
entwickeln, und drücken allen 
weiterhin die Daumen!
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JSG Mädels

Drei Tage Teamgeist, Training und jede Menge Spaß

Vom 16. bis 18. August verbrachten unsere D- und C-Mädels ein gemeinsames 
Trainingslager in der Jugendherberge in Limburg. Drei Tage, die nicht nur der Vorbereitung 
auf die neue Saison dienten, sondern vor allem den 
Zusammenhalt der Mädels stärkten.

Trainiert wurde auf dem Kunstrasen 
in Staffel. Insgesamt standen drei 
Trainingseinheiten auf dem Programm. 
Trotz der großen Hitze gingen unsere 
Mädels jede Einheit mit 100 Prozent Einsatz 
an. Ergänzt wurde das sportliche Programm 
am Samstagnachmittag durch eine 
Athletikeinheit mit unserem Athletikcoach 
Winni direkt an der Jugendherberge.

Natürlich kam auch der Spaß nicht zu kurz. Am Freitagabend stand zunächst ein 
Kennenlernabend mit gegenseitigen Interviews auf dem Programm. Dabei konnten die 
Mädels sogar über bereits bekannte Mitspielerinnen noch die ein oder andere neue 
Seite entdecken.



Seite 37September 2026

JSG Mädels

Am Samstagabend übernahmen Ida und Merle das Kommando und führten die 
Mannschaft mit verschiedenen Spielen durch den Abend.

Die freie Zeit wurde ebenfalls sinnvoll genutzt. Unter anderem gründeten die Mädels 
einen Mannschaftsrat und beschäftigten sich mit den Fragen, welche Ziele sie sich für 
die neue Saison setzen möchten – sowohl auf als auch neben dem Platz. Was wollen 
wir auf dem Platz erreichen? Wie wollen wir miteinander umgehen? Und was macht uns 
als Team aus? Auch abseits des Feldes wurde damit ein wichtiger Grundstein für die 
kommende Saison gelegt.

Zum Abschluss ging es am Sonntagnachmittag zurück nach Alpenrod. Dort warteten 
noch zwei Testspiele: Die D-Mädels trafen auf die Jungs der JSG Atzelgift/Nister, 
während die C-Mädels gegen die Jungs der JSG Wällerland antraten. Trotz kurzer 
Nächte, müder Beine und drei intensiver Tage zeigten unsere Mädels noch einmal, wie 
viel Energie, Wille und Kampfgeist in ihnen steckt.

Das Trainingslager war eine hervorragende Vorbereitung auf die kommende Saison. Die 
Mädels sind als Teams noch enger zusammengerückt und haben gezeigt, dass sie bereit 
sind, gemeinsam die nächsten Schritte zu gehen. Wir sind gespannt was die Saison 
bringt!
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Sponsoring

Neue Aufwärmshirts für unsere Seniorenmannschaften

Ein herzliches Dankeschön geht an unsere beiden Sponsoren  V1 Reifen, Mario Kussatz 
aus Hirtscheid und die Praxis für Ergotherapie Julia Buchholz aus Unnau, die mit ihrer 
Unterstützung die neuen Shirts ermöglicht haben.
 
Die neuen Aufwärmshirts sorgen nicht nur für einen einheitlichen Auftritt vor den Spielen, 
sondern stärken auch das Zusammengehörigkeitsgefühl unserer Mannschaften.
 
Vielen Dank im Namen der gesamten Spielgemeinschaft an V1 Reifen und die ErgoPraxis 
Julia Buchholz für die Unterstützung und das Engagement für unseren Verein. Wir 
freuen uns sehr, starke Partner aus unserer Region an unserer Seite zu haben.

ANZEIGE
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